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  1396پاييز 

 بيني تخطيّ از قوانين راهنمايي و رانندگي بر اساس صفات شخصيتي پيش

  
  2پور ، جواد عيني1طاهره انصاري

  182 تا   155 از صفحه 
  21/6/1396: تاريخ پذيرش           23/11/1395: تاريخ دريافت

  
  چكيده
 مصدوميت و مرگ اصلي علل از و عمومي بهداشت اساسي مشكلات از ترافيكي سوانح :هدف زمينه و

. بيشـتر شـده اسـت    راننـدگي  سوانح بروز در انساني عوامل بررسي تأثير اخير، هاي سال در. است جهان در
  .شده است مقالة حاضر با هدف بررسي رابطة صفات شخصيتي و تخطي از قوانين رانندگي انجام 

نفـر از راننـدگان    120جامعة آماري پژوهش، كليه رانندگان شهر رشت بودند كـه از ايـن تعـداد،     :روش
عنـوان نمونـه انتخـاب     صورت تصـادفي بـه   يك فجر شهر رشت به كننده به آموزشگاه رانندگي پايه مراجعه

و پرسشنامة ) 1990(منچستر آوري اطلاعات، پرسشنامة رفتار رانندگي ابزار مورداستفاده براي جمع. اند شده 
  .بوده است) NEO ،1989( گانة شخصيتي سنجش صفات پنج

، )Beta=40/0(رنجورخــويي  گــام نشــان داد كــه روان بــه تحليــل رگرســيون چنــدمتغيره گــام: هــا يافتــه
هـاي تخطـي از    كننـده  بينـي  تـرين پـيش   از مهم) Beta=18/0( شناسي و وظيفه) Beta=16/0( گرايي برون

درصد واريـانس تخطـي از قـوانين راننـدگي از      45ها نشان دادند كه  همچنين يافته. هستندقوانين رانندگي 
  ).2R=45/0( شود شناسي تبيين مي گرايي و وظيفه رنجورخويي، برون طريق تركيب خطي مشترك روان

 اعمـال  و ازحـد  بـيش  دقـت  هـاي  اضـطراب، ويژگـي   دلواپسـى،  نظيـر  هايي خصيصه وجود :گيري نتيجه
همچنـين   .شناسي براي تخطي از راننـدگي اسـت   كنندگي وظيفه بيني كنندة دلايل پيش تبيين ،گونه وسواس
بودن افـراد   پذيري و رقابتي رنجورخويي و افزايش تحريك بودن افراد داراي سبك شخصيتي روان تكانشي

ي كننـدگي ايـن دو سـبك شخصـيتي بـرا      بيني كنندة پيش گرايي، دلايل تبيين داراي سبك شخصيتي برون
 .باشند ميزان تخطي از قوانين رانندگي مي

  .هاي شخصيتيرفتار رانندگي، سوانح ترافيكي، تخطي رانندگان، ويژگي :هاكليدواژه
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    مقدمه
 و مـرگ  اصـلي  علـل  از و عمـومي  بهداشـت  اساسـي  مشـكلات  از 1ترافيكي سوانح

 بهداشـت  مـيلادي سـازمان   2013 سال گزارش بر اساس. است جهان مصدوميت در

كشـته   ميليون و دويست هزار نفر يك از بيش رانندگي تصادفات اثر در جهاني، ساليانه
و  5، ماكزسـايتد 4، انـدريولايتينس 3ماتولايتينـب - ، ژاردكايـت 2اسلاوينسكينيا( شوند مي

 فقـره تصـادف   هـزار  200 از بيش ساليانه نيز ايران كشور در. )336: 2016همكاران، 

  ).18: 1388 مهماندار،(افتد مي اتفاق جرح و فوتي
بـروز   در انسـاني  عوامل تأثير تا شدند آن بر پژوهشگران از برخي اخير هايسال در

 و است پيچيده بسيار رانندگي رفتار. بگنجانند خود هاي پژوهش در را رانندگي سوانح
. دهـد  قــرار  پوشـش تحـت را آن هاي پيچيدگي همة تواند نمي پژوهشي روش هيچ
 شـده  منجـر  هـايي  پرسشـنامه  طراحي به ها تلاش برخي رانندگي، رفتار سنجش براي
 پرسشنامه اين. هاست آن ترين مهم از يكي منچستر، رانندگي رفتار پرسشنامة كه است

 رانندگي انحرافـات انـواع و دارند قـرار قوي نظري اساس پاية يك بر كه اين خاطر به
 باشـد  مفيـد  بسـيار  توانـد  مـي  كنـد،  مي متمـايز آن خطرآفريني و علـت لحـاظ بـه را
 و هـا، تخلفـات عمـدي، اشـتباهات     كـه لغـزش   نحوي ؛ به)1388 حقايق، و عريضي(

  .هاي اصلي آن است تخلفات غيرعمدي از مؤلفه
 اندازنـد،  مـي  خطـر  به را رانندگي ايمني كه هستند رفتارهايي از دسته آن تخلفـات،

 ديگـر  بـا  لازم فاصــلة  رعايـت  ونبـد  كردن حركت يا مجاز ازحد بيش سرعت مانند
 با اهـداف  پژوهشي تيم يك عضو شاينر، ديويد). 2002 ،6پارگر و سي( نقليـه وسايل

 مـؤثر در  عوامـل  تـا  پرداخت تصادف از پس هايگزارش روي مطالعه به چندمنظوره
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عنـوان   تحـت  كتـابش  در او .سـازد  معلـوم  را وارده جراحـات  سـازوكار  و تصادفات
 كه حدود دارند اشاره نكته اين به ها پژوهش تمام«: نويسدمي چنين جاده شناسي روان

 راننـده رخ  توسـط  اطلاعات پردازش فرايند در ناتواني دليل به يا تصادفات درصد 90

» زنـد  سر نمي هوشيار و ماهر نسبتاً رانندة يك جانب از معمولاً كه رفتاري يا است داده
  ).45: 2005كاستن، (

شوند؛  دارد كه بر اساس آن، خطاها خود به دو نوع متمايز ميتوافقي منطقي وجود 
نوع اول، انحرافاتي هسـتند كـه بـه علـت مشـكلاتي در توجـه، حافظـه و پـردازش         

هـا و خطاهـاي سـهوي     آيند كه خود به دو دستة عمدة لغـزش  اطلاعات به وجود مي
ير نادرستي را شوند؛ نوع ديگر خطاها، اشتباهاتي هستند كه فرد اعمال و مس تقسيم مي

بودن آن آگـاهي داشـته    كند، بدون اينكه به اشتباه براي رسيدن به مقصدش انتخاب مي
شوند؛ تخلفات غيرعمدي كه رفتارهايي  تخلفات نيز به دو دستة مهم تقسيم مي. باشد

شـوند بـدون اينكـه در آن قصـدي باشـد، ماننـد        هستند كه به نقض قوانين منجر مي
زرگراه باريك دوطرفه؛ تخلفات عمدي نيز رفتارهايي هستند رانندگي آهسته در يك ب

شـوند و نـوعي رفتـار خرابكارانـه      رساندن و نقض قانون انجام مي قصد آسيب كه به 
 كه درحالي). 1990 و ديگران، 1ريسن، نان استيد، استاردينگ، بايتر( شوند محسوب مي

 افـرادي و كند مي بازي تري مهم نقش اطلاعات، پردازش و شناختي بعـد خطاهـا، در
 رانندگي خطاهاي انـواع براي بيشتري آمادگي هستند، شناختي هاي نارسايي دچار كه

ازكـان،  ( دارنـد  تري مهم نقش بافتي، و اجتماعي انگيزشي، عوامل تخلفات، در. دارند
  ).2006، 2لاجونيا، چليااوتاكيس، پاركر

 بـا  را شـخص  سـازگاري  نحـوة  كـه  تفكر هاي شيوه و رفتار الگوهاي را شخصيت
 تواندمي شخصيتي هايويژگي ).1395گنجي، (دهند  كند، تشكيل مي مي تعيين محيط
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 ،3فنگـدو  ،2يانـگ ( داشـته باشـد   ارتبـاط  فـرد  راننـدگي  نحوة و 1ترافيكي رفتارهاي با
 ميـان  رابطـة  وجـود  از حـاكي  زيادي شواهد. )565: 2013 ،6سان و 5گونگ ،4ويناكو

 اولـين ). 24: 1378زاده، رسـتم (اسـت   راننـدگان پرخطـر   رفتـار  و شخصيتي صفات

سـال   در راننـده  رواني حالت اثرات و براي رانندگي شايستگي احراز پيرامون پژوهش
 ايـن  در. ها، رفتـار انسـان بـود    اين پژوهش محور شد؛ انجام آمريكا در ميلادي 1929

 راننـدگان  طـرف  از درصـد حـوادث   96 تقريبـاً  كـه  دريافتنـد  پژوهشگران پژوهش،

فـر،  نوابي ومهـران (اند شخصيتي بوده مشكلات دچار كه پيوندد مي وقوع به اي باتجربه
1385 :22.(  

هايي است كه رابطة همبستگي بالايي با سـوانح   اي، يكي از ويژگي شخصيت تكانه
 همكـاران،  و 11سرواسـتاوا  نـاس  ،10شـرما  ،9سـينگ  ،8گويـال  ،7كومار( رانندگي دارد

آن  در كـه  شـده  كنتـرل  حركات با همراه است فعاليتي ايمن، يا عادي رانندگي. )2016
راه  از خصوصبه مختلف طرق از را رانندگي به هاي مربوطداده و اطلاعات بايد راننده
 بـه  را خـود  تصـميمات  كرده و گيريتصميم ذهن در ها آن اساس بر كرده، اخذ ديدن

: 2005، 12سانتوز(باشد  داشته ايمني با همواره حركتي بتواند تا كند عملي بهترين وجه
33.(  

 در را آن ناشي از تخلفات و 13تهاجمي هايرانندگي اصلي ريشة بايست مي همواره

_______________________________________________________________________________________________________________________________  

1.Traffic behavior 
2.Yang  
3.Feng Du 
4.Veina Qu 
5.Gong 
6.Sun 
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11.Nath Srivastava 
12.Santos 
13.Aggressive Driving 
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 ميـان  كه داد نشان) 1992( 1كوريچاك. نمود جستجو افراد شخصيتي و رواني شرايط

 دارد وجود رانندگي همبستگي در قانون از تخطي رفتار و ستيز جامعه شخصيت اختلال
 هـاي ويژگـي  همچنـين ). 101: 1390سـرائي و دولتشـاهي،    دولـت فتحـي  حـاتمي، (

مـرتبط   رانندگى تخلفات بالاى سطوح با 3خواهىهيجان و 2گراييبرون نظير شخصيتي
  ).421: 2008، 4كلينتون، واتسون ولنون(هستند 

 افـزايش  فردى نظيـر  هاي هايي حاكي از آن است كه مؤلفه پژوهش از طرف ديگر،

 - اضطراب  و افسردگى مانند شناختي روان مشكلات و سن افزايش جسمانى، سلامت
 شوندمى كاهش تخلفات نيز سبب - نوعي به ساختار شخصيتي افراد مرتبط است كه به

 نيز عمدتاً اضطراب دلواپسي و نظير هايىخصيصه). 421: 2008كلينتون و همكاران، (

 :1390دولتشـاهي،   و سـرائي  دولت فتحي حاتمي،( دارند همبستگى رانندگى سوانح با
كـه ايـن    - توجـه   و انتخـاب  ادراك، سـرعت  العمـل،  همچنين سرعت عكـس  ).101

 تخلفات كنندةبينىپيش نيز - باشد ها بسته به نوع شخصيت در افراد متفاوت مي ويژگي

 سـرعت  و العمـل  عكـس  كه سـرعت  كنندبيشتر تصادف مى افرادى رانندگي هستند؛

ادراك  در كـه افـراد   داد نشـان  اروپايى كشورهاي در هابررسي. دارند ترىپايين ادراك
 و قوي حسي هايمهارت داراي كه افرادي. هستند فردى هاي تفاوت داراى موقعيتشان

. هسـتند  تـر  موفـق  راننـدگي  در باشـند،  داشته بيشتري دقت و بوده سريع زمان واكنش
حـاتمي و همكـاران،   ( دارد تأثير رانندگي آميزاطرهمخ رفتار در هاي رواني نيز استرس
1390 :101.(  

هـاي جسـمي،    با توجه به تعريف شخصيت كه عبارت است از مجموعـه ويژگـي  
و ) 10: 1395كريمـي،  (كنـد   رواني و رفتاري كه هر فرد را از ديگر افراد متمـايز مـي  

_______________________________________________________________________________________________________________________________  
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هـاي گونـاگون    روشگيري و تثبيت افراد بـا   ازآنجاكه صفات شخصيتي بعد از شكل
هاي فردي و حتي كيفيت پردازش شناختي از محيط فيزيكـي را تحـت تـأثير     ويژگي
هاي شخصيتي مبني بر اينكه صفات  و اشعار نظريه) 1: 2012، 1همپسون( دهد قرار مي

اي بر اساس متغيرهاي اجتمـاعي، فرهنگـي و اقتصـادي     شخصيتي افراد در هر جامعه
د و همچنين بـا توجـه بـه فقـدان مطالعـات پژوهشـي       شو ويژة آن جامعه تشكيل مي

شده در اين زمينه در جامعة موردمطالعه اين پژوهش، اهميت انجام اين پژوهش  انجام
  .گردد آشكار مي

هـاي   ها در خصوص ارتباط ويژگـي  بنابراين با درنظرگرفتن نتايج متناقض پژوهش
هام در ميزان ارتبـاط ايـن   شخصيتي با تخلفات رانندگي و رفتار رانندگي و همچنين اب

ها با تخلفات رانندگي، سؤال اصلي اين پژوهش آن اسـت كـه آيـا تخطـي از      ويژگي
يـك از   شـود؟ و كـدام   بينـي مـي   قوانين رانندگي بر اسـاس صـفات شخصـيتي پـيش    

  بيني تخطي رانندگي نقش بيشتري دارد؟ هاي شخصيتي در پيش مؤلفه
  

  پيشينة پژوهش
و  Aرابطـة بـين شخصـيت نـوع     «در پژوهشي با عنوان ) 2017( ويديانتي و سوتانتو

و  Aگيري كردند كه بين نمرة بالاي شخصيت نـوع   نتيجه» رفتارهاي رانندگي پرخطر
  .رفتارهاي رانندگي پرخطر رابطة همبستگي مثبت وجود دارد

 بيشتر مردان كه داد ميلادي نشان 2007 سال در همكارانش و لانزاك پژوهشي نتايج

 رابطـة  ديگـر  طـرف  از. كننـد مـي  راننـدگي  هـاي خشونت به تخلفات و اقدام زنان از

 گزارش رانندگي طول در از آن ناشي تخلفات درنتيجه و از الكل استفاده ميان معناداري

 كه زنان در تخلفاتي اكثر علاوه به بودند؛ آورده وجود به زنان ها را آن بيشتر كه شد داده
  .است بوده رانندگي طول در ها آن خواهيهيجان دليل حس به داشتند، دست ها آن

_______________________________________________________________________________________________________________________________  

1.Hampson 
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و  تصـادفات  ميـان  مثبتـى  همبسـتگى  دريافتند كه) 2006( مرنزي و فلاين تيس، ام ال
 احتمال  به پريشان افراد. دارد وجود) افسردگى و اضطراب استرس،(فشارهاى روانى 

 تجربيـات  و گذاشـته  پـا  زيـر  را و قـوانين  گيرنـد مى را ناديده ديگران حقوق بيشترى

  .دارند بيشترى آميزمخاطره
 هايتفاوت اصولاً ازآنجاكه بيان كردند خود پژوهش در) 2006( 2روندمو و 1اولتدال

 در آن و پيامـد  راننـدگي  شيوة بر افراد اطلاعات پردازش هايسبك و فردي شخصيتي
 سـطح  دو ميـان  موضوع، اين تشريح در متخصصان دارد، تأثير مستقيم تصادفات بروز

 دليـل  اين به امر اين .اندشده قائل تمايز خطاهاي رانندگي و تخلفات رانندگي اساسي

  .دارند متفاوتي و شيوة اصلاح شناسيسبب عمدتاً مفهوم دو اين كه است
 نژندي، عوامل روان بين مثبت رابطة وجود از نيز حاكي) 2005( 3نتايج پژوهش سامر

 بـه  نسبت بازبودن و شناسي وظيفه پذيري، سازش بين عوامل منفي رابطة و گرايي برون

  .است بوده رانندگي پرخطر رفتار با ها تجربه
 شخصيتي بزرگ عامل پنج مقايسة« عنوان تحت پژوهشي) 1385( كثيرلو و فراهاني
 ايـن  در نمونـه  تعـداد . انـد  داده انجـام » تهران شهر در غيرمتخلف و متخلف رانندگان
 5 سـنجش  بـراي . بـود  تهران شهر در غيرمتخلف و متخلف رانندة نفر 200 پژوهش
 و بـودن  باوجـدان  داري، ديـن  رنجورخويي، روان گرايي، برون( شخصيتي بزرگ عامل

 ايـن  نتايج. شد استفاده گردون شخصيتي پرسشنامة از رانندگي تخلفات با) گشودگي
 معنـاداري  تفـاوت  شخصـيتي  عامل 5 در موردنظر گروه دو بين كه داد نشان پژوهش
 عامـل  در متخلـف  راننـدگان  شخصـيتي  نمرات ميانگين كه معني اين به دارد؛ وجود

 ديگـر  عامـل  سـه  در و غيرمتخلـف  رانندگان از رنجورخويي بيش روان و برونگرايي
 بين از كه دارد تأكيد اين بر نتايج البته. بود كمتر ديگر رانندگان به نسبت ها آن نمرات
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  .دارد را رانندگي تخلفات بيني پيش قدرت رنجورخويي روان عامل مهم، عامل 5
 هـاي  ويژگي بين رابطة« عنوان تحت پژوهشي در) 1387( همكارانش و شناس حق

 آغـاز  را پـژوهش  كـار  آزمـودني  357 بـا  »شـيراز  شهر در رانندگي رفتار و شخصيتي
 و منچسـتر  راننـدگي  رفتـار  پرسشـنامة  از اسـتفاده  بـا  پـژوهش  اين اطلاعات .كردند

 شـاخص  نمـرات  بـين  كـه  داد نشـان  نتـايج  .شد آوري جمع نئو شخصيت پرسشنامة
. دارد وجـود  معنـادار  مستقيم رابطة غيرقانوني اعمال انجام و خطاها ميزان با عصبيت
 انـواع  انجـام  با نئو آزمون گرايي برون و ديگران با توافق شاخص نمرات بين همچنين

 شـاخص  نمـرات  ميـان  امـا  دارد؛ وجـود  معكوس رابطة غيرقانوني رفتارهاي و خطا
. نشد مشاهده اي رابطه غيرقانوني اعمال انواع انجام و خطا انواع ميزان با شناسي وظيفه
 منفـي  رابطـة  آميـز  غيرخشـونت  غيرقـانوني  اعمـال  با رانندگي تجربة هاي سال و سن

 انـواع  و غيرقـانوني  رفتار انواع با تحصيلات بين اينكه تر مهم همه از و داشتند معنادار
  .داشت وجود معناداري مستقيم رابطة رانندگي خطاهاي

 نئو آزمون عصبيت شاخص نمرات بين داد كه نشان )1388( موسوي نتايج پژوهش

 دارد؛ وجود معناداري مستقيم رابطة گروه پزشكان در در رانندگي پرخاشگرانه رفتار با

 رفتارهـاي  بـا  تجـارب  بـه  و گشـودگي نسـبت   گراييبرون شاخص نمرات بين ولي

 عـواملي مثـل   بين از .نشد ديده ايآزاد رابطه شاغلان و پزشكان گروه دو در رانندگي

 صـفات  بـا  راننـدگي  از صـدورگواهينامة  گذشـته  هـاي سال و تحصيلات سطح سن،

 و بـودن  وجـداني  شخصـيتي  با صفت پزشكان گروه در رفتارهاي رانندگي شخصيتي،
 شخصـيتي  صـفت  بـا  سـن  شـاغلان آزاد گـروه   در و رانندگي هنگام اضطراب مقدار

 بـا صـفت   بين سن نيز گروه پزشكان در .داد نشان را معناداري مستقيم رابطة مقبوليت

 تعـداد  بـين  همچنـين  .دارد وجـود  معنـاداري  معكوس رابطة بودن وجداني شخصيتي

 و مقبوليت هاي شخصيتيويژگي با رانندگي گواهينامة صدور اولين از گذشته هاي سال
  .وجود دارد مستقيم معناداري رابطة آزاد شاغلان گروه در بودن وجداني
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 كه دهدمي نشان )1389(آمده از پژوهش هاشميان، صابري و بهادري  دست به نتايج

 نئو آزمون شاخص پنج تمامي در و عادي رانندگان پرخطر شخصيتي هايويژگي بين

 باشـد، مي بودن تجربه، توافق و وجدانيگرايي، بازبودن به برون نژندي، شامل روان كه

  .دارد وجود معناداري تفاوت
 هـاي  ويژگـي  رابطـة « عنـوان  تحـت  پژوهشـي  در) 1389( نيا و محمـدپور  شاكري
 از اسـتفاده  بـا  »پرخطـر  راننـدگان  عـادات  بـا  پرخاشگري و روان سلامت شخصيتي،
 هـاي  پرسشـنامه  از اسـتفاده  بـا  و رشت شهر در ديده حادثه  رانندة مرد 110 اطلاعات

 وتحليـل  تجزيـه  بـه  عمـومي  سـلامت  و شخصـيتي  هاي تيپ منچستر، رانندگي رفتار
 تيـپ  پرخاشـگري،  روان، سـلامت  بين كه داد نشان نتايج. پرداخت موجود وضعيت
 گـام  بـه  گـام  رگرسـيون  تحليل. دارد وجود معنادار رابطة رانندگي عادات و شخصيتي

 رفتار متغير تبيين از سهم بيشترين روان، متسلا و پرخاشگري متغيرهاي كه داد نشان
  .دارند عهده بر را رانندگي

 از كه دادند نشان پژوهش خود در) 1394(زاده گروسي فر و شفيعرسولي، شكيبايي

 بيشـترين  هاي شخصيتيعامل ويژگي رانندگي، تصادفات وقوع در مؤثر عامل سه بين

 و عصبانيت اعصاب بودن داغون كلاً ترتيب به هيجاني و عاطفي در زمينة. دارد را تأثير

 به توجهي پرتي، بي حواس مثل مواردي ترتيب به شناختي، زمينة در و كناري ماشين از

 عواملي است ازجمله شغلي، مشكلات و اقتصادي مشكلات به فكر بودن مشغول جلو،

 رفتاري، عوامل زمينة در همچنين. است شده ها رانندگي آن تصادفات موجب بيشتر كه

 عجلـه  ماشـين،  كنترل جلويي، عدم ماشين از فاصله بودن كم احتياطي، بي مواردي مثل

از  زياد سرعت و جسماني مريضي يا بيماري از ناشي مقصد، مشكلات به رسيدن براي
  .است داشته آنان تصادفات بيشتري در تأثير رفتاري، عوامل ساير ميان
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  مباني نظري پژوهش
  2و تخلفات رانندگي 1هاي شخصيتي ويژگي

 اضـطراب، . مـرتبط هسـتند   هـا تصـادف  وقوع با شناختيروان و رفتاري خصوصيات

 و زاتـوهم  مـواد  مصـرف  ادراكـي،  خطاهـاي  آلودگي، خواب و حوصلگي، خستگي بي
: 1384سـوري،  (نقش دارنـد   تصادفات بروز در غيره و شخصيتي هايويژگي محرك،

 گيـرد مي صورت افرادي جانب از معمولاً رانندگي و راهنمايي 3قوانين از تخلف). 23

 افـراد  شناسـايي  به نياز. شوندمي خلاف مرتكب نيز هاي ديگرزمينه از بسياري در كه

 نوع بر شخصيت، كه گيردنشئت مي فرضيه اين از شناختي، روان لحاظ خطر به مستعد

  ).102: 1390سرائي و دولتشاهي،  دولتحاتمي، فتحي( دارد تأثير رانندگي
  4پرخطر رانندگي و شخصيتي هايي ويژگي بين رابطة
 سـلامت و  از افراد درك و رانندگي پرخطر رفتارهاي توانندمي شخصيتي هايويژگي

 بـودن،  عمـده ازجملـه عصـبي    شخصـيتي  ويژگي پنج. قرار دهند تأثير تحت را خطر

 ارتبـاطي  و خلاقيـت،  پـذيري مسـئوليت  و بـودن  اخلاقي پذيري،طلبي، سازشهيجان

 داراي گـرا بـرون  افراد كه معتقدند پژوهشگران برخي .ترافيكي دارند سوانح با مستقيم

 بـه  دسـت  مطلوب انگيختگي سطح به رسيدن جهت در و هستند پذيري بالاييجامعه

 خودنمايانه رفتارهاي و طلبي هيجان به اينكه توجه با. زنندمي بيشتري رفتارهاي پرخطر

 ايـن  به از پژوهشگران گراست، برخيبرون افراد هايويژگي از جزئي آميزجسارت و

 بـا  بالا انگيختگي و سطح ماجراجويي جويي،مخاطره طلبي،هيجان اند كهرسيده نتيجه

 ماننـد  5رانندگي آميزمخاطره رفتارهاي همچنين. دارد نزديكي ارتباط تخلفات رانندگي

 بـا  زرد از چـراغ  عبـور  و ايمـن  فاصـلة  سـپررفتن، عـدم رعايـت    سپربه زياد، سرعت
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 ثبـاتي بـي  عواطف منفـي،  عصبانيت، و پرخاشگري اضطراب، همچون هاييخصيصه

 .رابطـه دارد  گرايـي  آزرده روان شخصيتي هايويژگي با مرتبط هايجنبه ساير و عاطفي
 بـا  شخصيتي خصوصيات كه دارند نكته تأكيد بر اين شخصيتي هاياز تئوري بسياري

 بعـد  چهار با رنجورخوييروان مثال، براي رابطه دارند؛ رفتار، آن دنبال به و احساسات

 ايـن  لـذا  و دارد رابطه) و غمگيني ترس خصومت، گناه، احساس( منفي عاطفة اصلي

 هـاي ويژگـي  از برخـي  .كننـد  تشديد را آميزيمخاطره رفتار نوع هر توانندمي عوامل

 مصرف به گرايش الكل و مصرف با رنجورخويي روان و گراييبرون شخصيتي ازجمله

  ).18: 1394گروسي و عضدي، ( دارند رابطه هم مواد
 رانندگي تخلفات و شخصيتي عامل پنج

داشته  ارتباط افراد رانندگي نحوة و ترافيكي رفتارهاي با تواندمي شخصيتي هايويژگي
 تصـادف  رفتـار  و شخصـيتي  صـفات  ميان رابطه وجود از زيادي حاكي شواهد. باشد

 در هاتصادف برخي كه دريافت )1379زاده، رستم از نقل به ،1976( مك گواير. است

 تكانشي رفتار ضداجتماعي، رفتارهاي غم، عاطفي، ثباتي بي چون عواملي ها بابزرگراه

 توجـه،  شود كه احتيـاط، مي باعث رفتارها اين است؛ بوده مرتبط راننده فشار رواني يا

 شـود  بيشـتر  تصـادفات  خطـر  و شـده  كم راننده هشياري مراقبت و پذيري،مسئوليت

  ).66: 1384سوري، (
 رانندگي و 1گرايي آزرده روان

 غـم،  تـرس،  چـون  منفـي  احساسـات  داشـتن  هيجـاني،  ثباتي بي شاخص يا عصبيت

 مقيـاس  مبنـاي  فراگيـر،  و دائمي كلافگي احساس گناه، احساس برانگيختگي، خشم،

 همبسـتگي  پرخاشگري و پذيريتحريك رنجوري،روان تشكيل بين را رنجوريروان

 نيز و پرخاشگري و رانندگي تصادفات بين همچنين). 17: 1388شناس،  حق( دهد مي

  .دارد وجود ارتباط رنجورخويي روان رانندگي و تصادفات بودن و تكانشي بين
_______________________________________________________________________________________________________________________________  
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 بررسـي متغيرهـاي   از بعـد  ،)2005( كهلامان و مارتين راجان كه داهلن، پژوهشي در

مشـخص   دادند، انجام اطلاعات پردازش و توانايي ادراكي شخصيتي، شناسي، جمعيت
 حركـت  و پرخطـر  راننـدگي  كننـدة بينـى پـيش  بـودن،  بـالاي تكانشـي   سطوح كه شد

 پرخطر رفتار و تصادف بقيه درگير از بيش تكانشي افراد. ها استجاده در آميز مخاطره

. شـود مـي  تصـادفات  كه سـبب  هستند رانندگي حين در مستي و پرخاشگري جمله از
 بـودن  تكانشي پرخاشگري و شامل كه رنجورخويي روان مهم مؤلفة دو خلاصه طور به

 هـايي داراي ويژگـي  افراد). 14: 2008بيچر، دي( هستند مرتبط تصادفات با باشد، مي

داراي ناسازگاري  و دارند پرخطر رانندگي اضطراب، و پرخاشگري بالاي سطوح چون
تركيـب   و شـوند مـي  تحريـك  و ناكـام  زود خيلـي  آنان كه معني بدين هستند؛ عاطفي
- حاتمي، فتحي( شودمي رانندگي خصمانه رفتار سبب اين افراد، شخصيتي هايويژگي

  ).108: 1390سرائي و دولتشاهي،  دولت
  رانندگي و 1گرايي برون
هـا،  مهمـاني  و اجتماعات در شركت به تمايل بودن، اجتماعي چون صفاتي داراي افراد
 گرايي مربوط بـه  برون مقياس در بالا نمرات. هستند و تحرك هيجان دوستدار و قاطع

 و رسمي گرايي،پايين برون نمرات افرادي با. است دوستانه ارتباطات صميمي با افراد
  ).27: 1388شناس،  حق( باشندمي كار محافظه
 اجتمـاعى  هـاى فعاليـت  در را بيشـتري  زمـان  ،2گراهادرون با مقايسه در گراهابرون

شـهرت   بـه  و برنـد مـى  لـذت  مسافرت از هستند، رقابتي و طلب جاه كنند،مى مصرف
 افـزايش  كنند، بهمى جستجو را احساس بيشتر هيجانند، پى در كه دارند؛ افرادى علاقه

بـه   علاقـه ( رفتارهـا  ايـن . دارند دوست را تجربه و درگيرى هستند و متمايل تحريك
آميـز،  مخـاطره  راننـدگي  بـه  بيشـتر  را آنـان ) پروايـى بى با رانندگى يا محرك داروهاى
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 خواهان هيجان). 109 :1390حاتمي و همكاران، ( كندمي هدايت جريمه و تصادفات

 از بـالاتر  خيلـي  عـادي،  شـرايط  در كـه  دهندمي گزارش 1گريزهابا هيجان مقايسه در

 ماشين سپر سپربه صورت به رانندگي و كنندمي رانندگي شدهمحدوديت سرعت تعيين

). 278: 1383ريو، ( دانندنمي كننده ناراحت يا ازلحاظ فيزيولوژيكي خطرناك را جلويي
. اسـت  راننـدگي  در 2آميـز مخاطره رفتار هايكنندهبينيپيش از يكي بالا، خواهيهيجان
 بيشـتر  فيزيكىنشاط  يا غذا مخالف، جنس قبيل از هايىبه محرك پاسخ در گراهابرون

 تندرسـتى افـراد   كنندة بيني پيش گرايى،درون كه است آن بيانگر نتايج و دهندمى پاسخ

  ).1390:109دولت سرائي و دولتشاهي، حاتمي، فتحي( است
 رانندگي و 3پذيري انعطاف تجربه، به بازبودن

 جديـد  و متنـوع  و غنـي  تخيلات از پذيري،انعطاف مقياس در بالا نمرات داراي افراد

 ولـي  هسـتند،  متنـوع  هـاي مشغوليت داراي و شوندموسيقي مي جذب برند،لذت مي

 تـرجيح  كـه  انـد افـراد عـادي   شـبيه  بيشتر و ترندمقاوم تغييرات برابر پايين در نمرات

 داراي پرخطـر  راننـدگان  ).32: 1388شـناس،   حق( كنند كنترل را خود افكار دهند مي

 بودن وجداني و دلپذيري گشودگي، سطوح همچنين بودن هستند، تكانشي بالاي سطوح

 افـراد  از ).109: 1390سرائي و دولتشـاهي،   دولتحاتمي، فتحي(است  پايين آنان در

 تجارب، در انعطاف چون هاييويژگي به با توجه گشودگي عامل در بالا نمرات داراي

 از و داشـته  بهتـري  خودسازگاري در محيط كه رودمي انتظار و پذيرش، ابتكار تخيل،

 راننـدگي  و راهنمـايي  زيرپاگذاشـتن قـوانين   و ضـداجتماعي  رفتارهـاي  بـه  مبادرت

  ).72: 1382كثيرلو، ( كنند خودداري
 از پيـروي  ميـزان  و شخصـيت  بـزرگ  عوامـل  برخـى  بـين  داد كه نشان ها پژوهش

 و جنسـيت  سـن،  نظيـر  شناسي هاي جمعيتو يافته دارد وجود همبستگي دستورات،
_______________________________________________________________________________________________________________________________  

1.Emotion Getaway 
2.Risky  
3.Openness to Experience 
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 بررسـي عوامـل   امـا  اثـر ندارنـد؛   دسـتورات  از پيـروي  ميـزان  روي بر  غيره و درآمد

حـاتمي،  ( است در ارتباط دستورات از پيروي با پذيري انعطاف كه داد نشان شخصيتي
  ).110: 1390سرائي و دولتشاهي،  دولتفتحي
  رانندگي و 1دلپذيربودن توافق،
 افـراد  .دارد تأكيـد  فردي بين ارتباط هايگرايش بر توافق شاخص گرايي،برون همانند

 و مخلـص  سـاده،  دارنـد،  بيشتري اعتماد ديگران به شاخص اين در بالا داراي نمرات
 بـدبين،  و بـدگمان  ديگـران  بـه  دلپـذيربودن  مقياس در پايين اما نمرات هستند؛ ريا بي

 بـه  دسـت  شفقت و رحم تأثير تحت كمتر شده و گاهي پرخاشگر و ديگران چاپلوس

 كثيرلـو  از نقـل  به) 2000( وسلار نلسون ).32: 1388شناس،  حق( زنندمي بخشندگي
 آميـز، مخـاطره  رفتارهـاي  و راننـدگي  تخلفـات  و توافـق  عامـل  بـين  )70: 1382(

 و تصـادفات  تخلفـات  و توافـق  عامل ميان آنان، نظر به. اندداده انجام را هايي پژوهش

 تخلفات كمتر ميزان است، بالاتر توافق شاخص كه افرادي در و دارد وجود منفي رابطة

 بينـي  پـيش  را ترافيكـي  آميـز مخاطره رفتارهاي پايين، بودن وجداني و دلپذيري .است

 اسـت، در  دلپـذيربودن  عامل به مربوط كه تواضع شاخص بالابودن همچنين. كنند مي

  ).110: 1390حاتمي و همكاران، ( باشد مي دستورات دخيل و قوانين از پيروي
 رانندگي و 2بودن باوجدان

 رفتـار،  در برنامه و طرح كارگيري به و تمايلات و تكانه كنترل توانايي عمدة ويژگي دو

 گيـرد مـي  قـرار  بـودن مـدنظر   وجـدانى  شـاخص  موردبررسي اهداف به رسيدن براي
 معكوس ارتباط بودن، باوجدان عامل و تهاجمي رفتارهاي بين ).32: 1388شناس،  حق(

 بـه   شـدت  گيرنـد، بـه   مي بالا نمرة بودن در شاخص باوجدان كه افرادي. دارد وجود

 در باهم نيز تخلفات و شناسي وظيفه عامل .دهند مي نشان العمل عكس بيروني تهديدات

_______________________________________________________________________________________________________________________________  

1.Agreeableness 
2.Conscientiousness 
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  ).68: 1382، به نقل از كثيرلو، 1996 وينفرد و ويليام( ارتباط هستند
  عوامل رفتاري و رانندگي

 درازمـدت  در كـه  كرد؛ عـواملي  تقسيم اصلي گروه چهار به توانمي را رفتاري عوامل

 بيمـاري،  ماننـد  شـوند مـي  خطـر  با مواجهه و رانندگي در فرد كاهش توانمندي باعث

 كاهش خطر با مواجهه در مدت كوتاه در را فرد كه توانايي عواملي سالمندي، و ناتواني

 باعـث افـزايش   درازمـدت  در آلودگي، رفتارهايي كهخواب و خستگي مانند دهندمي

 و ايمنـي  كـلاه  يـا  كمربنـد ايمنـي   از نكـردن  اسـتفاده  مانند شوندمي خطرزا رفتارهاي
 مصـرف داروهـاي   مانند دهندمي افزايش را خطرزا رفتار مدت كوتاه در كه رفتارهايي

ترافيكـي   سـوانح  به منجر رفتاري ترين عواملمهم از. رانندگي در تعجيل و گردان روان
 و الكـل  ايمنـي، مصـرف   كلاه و ايمني كمربند از نكردن استفاده سرعت، عامل توانمي

 انتخـاب  مخـاطرات  و خطـر  نامناسـب  ارزيـابي  آلودگي، خواب گردان،روان داروهاي

 ـ زيستي،  بدني هايويژگي از تركيبي شامل شخصيت .برد نام را وسيلة سفر نامناسب

 اذهـان  در شـخص،  بـراي  اجتماعي زيستي  ـ اثر شرايط بر كه است اجتماعي و رواني

 و عاطفـه  بـا  كـه همـراه   را تطابق خاصي و رفتار نحوة فرد به و شودمي ايجاد ديگران
 بودن، عصبي پذيري،سازش طلبي، هيجان. كندمي القا است، معيني هايويژگي احساس

  .دارند ترافيكي سوانح مستقيمي با ارتباط خلاقيت و پذيري مسئوليت بودن، اخلاقي
  :الگوي نظري پژوهش حاضر به شرح زير است
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  سؤال اصلي
  شود؟ بيني مي آيا تخطي از قوانين رانندگي بر اساس صفات شخصيتي پيش

  هاي فرعي سؤال
هـاي صـفات شخصـيتي     هاي تخطي از قوانين رانندگي با مؤلفه ميزان ارتباط مؤلفه .1

 چقدر است؟

تخطي از قوانين رانندگي سهم بيني  هاي صفات شخصيتي در پيش يك از مؤلفه كدام .2
 بيشتري دارد؟

   
  روش پژوهش

  شناسي روش
پژوهش حاضر از نظر نوع، توصيفي ـ همبستگي و از نظر هدف، كاربردي و از نظـر   

ادبيات پـژوهش، اسـنادي    روش گردآوري منابع نظري و. پيمايشي است روش اجرا،
  .باشدطريق ميداني ميآماري از  آوري اطلاعات جامعةو روش جمع) ايكتابخانه(

  جامعة آماري و نمونه
نفـر   120رشت بودند كه از اين تعداد  جامعه آماري اين پژوهش، كليه رانندگان شهر

صـورت   يك فجر شهر رشـت بـه   كننده به آموزشگاه رانندگي پايه از رانندگان مراجعه
  .اند شده عنوان نمونه انتخاب  تصادفي، به

 و تبيين آن طريق از وابسـته متغير كه اسـت متغيري: بين تعريف عملياتي متغير پيش
باشد كه منظور  بين در اين پژوهش، صفات شخصيتي مي متغير پيش. شود مي بيني پيش

كسـب   )NEO( شخصـيتي  گانـة  پنج اي است ك فرد از پرسشنامة صفات از آن، نمره
  .كند مي

پذيرد و بر  بين تأثير مي متغيري است كه از متغير پيش: تعريف عملياتي متغير ملاك
متغيـر مـلاك در ايـن پـژوهش، تخطـي از قـوانين       . كنـد  اساس تغيير در آن تغيير مي
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اي است كه آزمودني از پرسشنامة رفتار راننـدگي   رانندگي است كه منظور از آن، نمره
  .كند منچستر كسب مي

 ها ي دادهابزار گردآور

سـاخته بـوده و شـامل    اين پرسشـنامه، پژوهشـگر  : دموگرافيك پرسشنامة اطلاعات
... هـاي راننـدگي، درآمـد و   سؤالاتي در زمينة سن، جنسيت، تحصيلات، سابقة سـال 

  .باشد مي
 سـال  در پرسشنامة رفتار رانندگي منچستر: 1MDBQ  رفتار رانندگي منچستر ةرسشنامپ

 و ريسـن  وسـيلة  بـه  منچسـتر،  دانشـگاه  شناسـي  روان سـاختمان  در ومـيلادي   1990
است كه در يك طيف  سؤال 50اين پرسشنامه شامل . شد تدوين و تنظيم همكارانش

امـروزه ايـن پرسشـنامه بـه ابـزاري رايـج در       . شـود  يم ـي بنـد  درجـه  5تا  0ليكرت 
يكديگر فرق با در دو جنبه  سؤالات. شده است يل تبدگيري رفتارهاي رانندگي  اندازه

دارند؛ يكي در نوع رفتار و ديگري در ميزان خطري كه آن رفتار براي ديگر رانندگان 
خطاهاي سهوي، اشـتباهات، تخلفـات   : دسته هستند 4رفتارهاي ناهنجار شامل . دارد

 :زير است صورت بهي پرسشنامه نيز گذار نمره. عمدي و تخلفات غيرعمدي
  هميشه  مكرر طور به  اوقاتبيشتر   يگاه گاه  ندرت به  هرگز

0  1  2  3  4  5  

براي بررسي ساختار عاملي پرسشنامة رفتار رانندگي منچستر از شيوة تحليل عامـل  
پـس از  . ي اصلي با چرخش واريماكس استفاده شدها مؤلفهاكتشافي به روش تحليل 

 شـده  اسـتخراج عوامـل   بر اسـاس سنجي از نوع همساني دروني  تحليل، عوامل پايايي
 1و  15 سؤالاتماده بود كه  21شامل ) هاي رانندگيلغزش(عامل اول . انجام گرفت

ضـريب همسـاني   . به ترتيب بيشترين و كمترين بار عاملي را داشتند 35/0و  84/0با 
مشتمل ) تخلفات عمدي رانندگي(عامل دوم . بود 77/0) α =77/0(دروني اين عامل 

_______________________________________________________________________________________________________________________________  

1.Manchester Driving Behavior Questionnaire (MDBQ) 
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كمترين و بيشترين بار عامل  43/0و  87/0با و  43و  26 سؤالاتبود كه  سؤال 17بر 
عامــل ســوم . بــود) α =86/0( 89/0انــد؛ ضــريب همســان درونــي آن نيــز را داشــته

 42/0و  72/0بـا   11و  37 سـؤالات ماده بـود كـه    9مشتمل بر ) اشتباهات رانندگي(
؛ ضريب همساني درونـي ايـن عامـل برابـر     اند داشتهيشترين و كمترين بار عاملي را ب

81/0)81/0= α (عامل چهارم . بود)مـاده   3مشتمل بـر  ) تخلفات غيرعمدي رانندگي
 ؛انـد  داشـته بيشترين و كمترين بار عـاملي را   67/0و  84/0با  22و  2 سؤالاتبود كه 

پـاركر و ريسـن در   . بـود ) α =65/0( 65/0يب همساني دروني اين عامـل برابـر   ضر
ي، ضـرايب  ا هفتـه  هفـت در يـك فاصـلة   نفـر راننـده و    80بررسي پايايي بازآزمـايي  

و عريضـي  (آوردنـد  براي تخلفات را بـه دسـت   % 75براي خطاها و % 81همبستگي 
 ).1388يق، حقا

يكـي از   NEOپرسشـنامة  ): NEO( گانـة شخصـيتي   پرسشنامة سـنجش صـفات پـنج   
هاي مربوط به ارزيابي ساخت شخصيت بر اساس ديدگاه تحليل جديدترين پرسشنامه

خصوصـيت در هـر عامـل يـا      6عامل اصلي شخصـيت و   5پرسشنامه . عاملي است
و بـر ايـن اسـاس ارزيـابي جـامعي از       گيـرد؛ خصوصيت را اندازه مـي  30عبارتي  به

هـاي  براي گـزارش ) S(اين پرسشنامه داراي دو فرم، يكي . دهدمي شخصيت را ارائه
الف اسـت كـه   اي از كاملاً موافق تا كـاملاً مخ ـ  درجه سؤال پنج 240شخصي و شامل 

شود و متناسب مردان و زنان در تمام سنين است بندي ميتوسط خود آزمودني درجه
گـر   هـاي مشـاهده   بنـدي  يا تجديدنظرشده نام دارد و بر اساس درجه Rو ديگري فرم 

كـاملاً مخـالفم، مخـالفم،    (پاسخنامة اين پرسشنامه بر اسـاس مقيـاس ليكـرت     .است
گـذاري فـرم كوتـاه ايـن     نمـره . شده اسـت  تنظيم  )افقمتفاوت، موافقم و كاملاً مو بي

در تمــام مــواد يكســان نيســت؛ بــه ايــن معنــي كــه در  NEO-FFIپرسشــنامه يعنــي 
، بـه مخـالفم   4گذاري برخي از مواد فرم كوتاه پرسشنامه به كاملاً مخـالفم نمـرة    نمره
گيرد؛ مي تعلق 0رة و به كاملاً موافقم نم 1، به موافقم نمرة 2تفاوت نمرة  ، به بي3نمرة 
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شـده   صـورت عكـس حالـت گفتـه     كه برخي ديگر از مواد اين فرم كوتاه بـه  درحالي
كه توسـط   NEOدر هنجاريابي آزمون ). 1380 گروسي فرشي،( شوندگذاري مي نمره

ــا حجــم ا نمونــهروي   )1380(گروســي فرشــي  نفــر از بــين دانشــجويان  2000ي ب
هاي علوم پزشكي اين دو شهر صـورت گرفـت،   هاي تبريز، شيراز و دانشگاه دانشگاه

ضـرايب  . گـزارش كـرده اسـت    87/0تا  56/0بعد اصلي را بين  5ضريب همبستگي 
يـي، بـازبودن،   گرا بـرون خـويي،  آزردهآلفاي كرونباخ در هريك از عوامل اصلي روان

. بـه دسـت آمـد    87/0و  68/0، 56/0، 73/0، .86/0ي به ترتيـب  باوجدانسازگاري و 
ور بررسي اعتبار محتوايي اين آزمون از همبستگي بين دو فرم گزارش شخصي منظ به
)S ( گر مشاهدهو فرم ارزيابي )R(  66/0، استفاده شد كه حداكثر همبستگي به ميـزان 

گروسـي  (بـود  در عامـل سـازگاري    45/0يي و حداقل آن به ميزان گرا بروندر عامل 
تفاده از روش همسـاني درونـي،   بـا اس ـ ) 1386(روز  در پژوهش آتش ).1380فرشي، 

يـي،  گرا بـرون خـويي،   آزرده صـفت روان  5ضريب آلفاي كرونبـاخ بـراي هريـك از    
بـه   77/0و  38/0، 27/0، 55/0، 74/0بودن به ترتيـب   گشادگي، سازگاري و وجداني

  .دست آمد
  

  هايافته
  نتايج تحليل آماري

  

ي شخصيت و ها يژگيوبه متغيرهاي  مربوطي توصيفي ميانگين و انحراف استاندارد ها شاخص .1جدول 
  تخطي از قوانين

  آماري يها شاخص
  ها مؤلفهمتغير                         

 ميانگين

  
 انحراف استاندارد

  
  17/44  01/121    متغير ملاك            تخطي از قوانين

  نيب شيپي رهايمتغ
 ي شخصيتيها يژگيو) 1

  95/22  16/60 آزردگي روان
  66/28  41/63  ييگرا برون

  40/31  65/65  گشادگي
  34/32  18/65  بودن موافق

  23/37  90/78  وجدان
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ي شخصيتي، ها يژگيوي ها مؤلفهدهد، در نشان مي 1ي جدول ها داده كه طور همان
، ميانگين نمرات 95/22با انحراف استاندارد  16/60 برابرآزردگي  ميانگين نمرات روان

، ميانگين نمرات گشـادگي برابـر   66/28با انحراف استاندارد  41/63يي برابر گرا برون
بـا   18/65بـودن برابـر    و ميـانگين نمـرات موافـق    40/31با انحراف استاندارد  65/65

بـا انحـراف اسـتاندارد     90/78برابر  ميانگين نمرات وجدان 34/32انحراف استاندارد 
بـا   01/121تخطـي از قـوانين برابـر     همچنين ميانگين نمرات متغيـر . باشد يم 23/37

  .باشد يم 17/44انحراف استاندارد 
  

  ي شخصيتي تخطي از قوانينها يژگيوي متغير ها مؤلفهي متقابل بين همبستگ .2جدول 
  ي ملاكرهايمتغ

  نيب شيپو 
1  2  3  4  5  

  يها يژگيو
  شخصيتي

          -   آزردگي روان
        -   04/0  ييگرا برون

      -   **920/0  **243/0  گشادگي
    -   **995/0  **917/0  **218/0  بودن موافق

  -   **308/0  **299/0  **164/0  - 013/0  يشناس فهيوظ
  *173/0  031/0  - 024/0  - 052/0  **346/0  تخطي از قوانين  

05/0<*P                      01/0 <**P  
آزردگــي و  كــه بــين تخطــي از قــوانين و روان دهــد يمــنشــان  2نتــايج جــدول 

  . مثبت و معنادار وجود دارد گرايي رابطة وجدان
  

  ي شخصيتي تخطي از قوانينها يژگيومتغيرهاي  گام به گامة تحليل رگرسيون خلاص .3جدول 

  مدل
ضريب 
  همبستگي

)r(  

ضريب 
  تعيين

)2r(  

ضريب 
  تعديل

)2Ad.r(  

خطاي انحراف از 
  برآورد

 - دوربين
  واتسن

)DW(  
  38/34  394/0  402/0  634/0  آزردگي روان - 2

738/0  
  81/33  414/0  426/0  653/0  يشناس فهيوظ*  آزردگي روان - 3

* آزردگي روان - 4
  ييگرا برون*يشناس فهيوظ

671/0  450/0  435/0  21/33  
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) 738/0( ونيرگرس ـواتسن براي مجازبودن اجراي  - آزمون دوربين  ةآمار، 3جدول 
نتـايج جـدول   . دهـد  يمنشان  گام به گامة نتايج تحليل رگرسيون را به روش خلاصو 

ة مؤلف ـ آزردگـي، در مرحلـة سـوم    كه در مرحلـة اول مؤلفـه روان   دهد يمفوق نشان 
بـا  . يـي وارد معادلـه شـده اسـت    گرا بـرون ة مؤلف ـي و در مرحلة چهـارم  شناس فهيوظ

).  2r= 402/0( ابـد ي يم ـيش افـزا  40/0آزردگي، ايـن ميـزان بـه     ن مؤلفة روانواردشد
 426/0( ابـد ي يمافزايش  42/0ي، اين ميزان به شناس فهيوظن مؤلفة واردشدهمچنين با 

=2r .( ابــدي يمــافــزايش  45/0يــي، ايــن ميــزان بــه گرا بــرونن مؤلفــة واردشــدو بــا   
)450/0 =2r.(  
  

  )ANOVA( ونيرگرسآزمون تحليل واريانس براي معناداري . 4جدول 

  مجموع مجذورات  تغييراتمنبع   مدل
)SS(  

  درجه آزادي
)df(  

  ميانگين مجذورات
)MS(  F 

  سطح معناداري
)Sig(  

  آزردگي روان
  98/58946  2  116994  رگرسيون

47/49  000/0 
  43/1182  147  17381  مانده يباق

  يشناس فهيوظ
  89/41287  3  7/12386  رگرسيون

10/36  000/0 
  48/1143  146  3/166948  مانده يباق

  ييگرا برون
  90/32713  4  6/130855  رگرسيون

65/29  000/0 
  14/1103  145  3/159956  مانده يباق

  

ة خطـي بـين متغيرهـاي    رابط ـبررسي قطعيـت وجـود    منظور بهكه  4نتايج جدول 
و تخطـي از قـوانين    ) ييگرا بروني، شناس فهيوظآزردگي،  روان(ي شخصيتي ها يژگيو

در سطح آلفاي يك درصد معنادار  شده مشاهده Fكه  دهد يماست، نشان  گرفته  انجام
 تـوان  يم ـدرصـد اطمينـان    99و با  شود يمرد  H0، فرض نيبنابرا ).P> 01/0(است 

  . ة خطي وجود داردرابطي موردبررسنتيجه گرفت كه  بين متغيرهاي 
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  گام به گامآزمون بتا و تحليل رگرسيون به روش . 5جدول 

  دلم

  
 غيراستاندارد   استانداردشده  

t 
  سطح معناداري

)Sig(  B خطاي استاندارد    
  000/0  32/6  404/0  123/0  778/0  آزردگي روان
  004/0  89/2  181/0  074/0  215/0  يشناس فهيوظ

  013/0  - 51/2  - 163/0  100/0  - 252/0  گرايي برون
  

ي ها يژگيو نيب شيپة بين متغير ملاك تخطي از قوانين و متغير رابط 5جدول نتايج 
و تخطـي از قـوانين را نشـان    ) يـي گرا بروني و شناس فهيوظآزردگي،  روان( تيشخص

 01/0آزردگي، از خطاي نوع اول در سـطح   ي بعد رواندار يمعنميزان سطح . دهد يم
كننـدة   ين ـيب شيپآزردگي نيز  درصد مؤلفة روان 99است؛ بنابراين با احتمال  تر كوچك

ي، شناس فهيوظي بعد دار يمعنهمچنين، ميزان سطح . باشد يمن تخطي از قواني دار يمعن
درصد مؤلفة  99است؛ بنابراين با احتمال  تر كوچك 01/0از خطاي نوع اول در سطح 

همچنـين، ميـزان   . باشد يمتخطي از قوانين  دار يمعنكنندة  ينيب شيپي نيز، شناس فهيوظ
اسـت،   تر كوچك 01/0در سطح  يي، از خطاي نوع اولگرا بروني بعد دار يمعنسطح 

تخطـي از   دار يمعن ـكنندة  ينيب شيپيي نيز گرا بروندرصد مؤلفة  99بنابراين با احتمال 
  .باشد يمقوانين 

  
  گيريبحث و نتيجه

بيني ميزان تخطي از قوانين رانندگي بـر اسـاس    نتايج پژوهش مبني بر پيش به توجه با
هـاي زيـر را    تـوانيم تبيـين   گرايي مي آزرده روانگرايي و  گرايي، وجدان متغيرهاي برون

  .براي آن ارائه دهيم
 با با توجه به اينكه افراد شناسي با ميزان تخطي از رانندگي در خصوص رابطة وظيفه

 توانـايي  و بـوده  خـود  اميـال  روي بـر  كنترل بيشتري داراي اين شاخص در بالا نمرة

رغم اينكـه   و علي خود دارند رفتار در برنامهو  طرح اعمال و هاتكانه كنترل در بيشتري
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باشند، اما نتايج اين پژوهش حاكي  برخوردار نيز تري ايمن رانندگي از كه رود مي انتظار
ايـن يافتـه بـا    . از آن است كه با ميزان تخلف از قوانين رانندگي همبستگي مثبت دارد

شـناس و   ، حـق )1385( ، فراهـاني و كثيرلـو  )1996(ويليـام و وينفـرد   هـاي   پژوهش
شناسي با ميزان تخلف از رانندگي  مبني بر ارتباط معكوس وظيفه) 1387( همكارانش

مبنــي بــر اينكــه ) 1390( مطابقــت نــدارد، ولــي بــا پــژوهش حــاتمي و همكــارانش
دارنـد،   همبسـتگى  راننـدگى  سوانح با عمدتاً اضطراب نظير دلواپسى و هاي خصيصه

هـاي   شناسي داراي ويژگـي  سبك شخصيتي وظيفههمخواني دارد؛ چراكه افراد داراي 
العـاده بـه خـود در امـور      اجباري و فشار فـوق  - كننده، وسواسي هاي كسل ايرادگيري

شـاخص  در افـرادي كـه    ).46: 1388فتحـي آشـتياني،   ( باشـند  اي مـي  كاري و حرفه
نشـان   العمـل  عكـس  شدت بهبيروني  هايبه تهديد گيرند، ميبالا  ةنمر ،بودن باوجدان

گونـه   هاي دقـت بـيش از حـد و اعمـال وسـواس      با توجه به اينكه ويژگي . دهند مي
توانيم اين يافته را با اسـتفاده   تواند باعث اخلال در رفتار رانندگي طبيعي گردد، مي مي

از آن تبيين كرده و حافظه و سرعت و پردازش ادراك و آرامش رواني در رانندگي را 
  .متأثر از آن بدانيم

 دار يمعن ـكننـدة   ين ـيب شيپآزردگي،  گر اين پژوهش نشان داد كه مؤلفة روانيافتة دي
 مؤلفة مبني بر اينكه دو) 2008( بيچرپژوهش دي اين يافته با . تخطي از قوانين است

 تصـادفات  بـا  باشـد،  مـي  بودن تكانشي پرخاشگري و شامل كه رنجورخويي روان مهم

مبنـي بـر ارتبـاط    ) 1388( موسـوي  همچنين با پژوهش. است، همخواني دارد مرتبط
داشتن احساسات . عصبيت با ميزان رفتارهاي پرخاشگرانه در رانندگي همخواني دارد

منفي مانند ترس، غم، برانگيختگي، خشم، احساس گناه، احساس كلافكـي دائمـي و   
). 40: 1388فتحـي آشـتياني،   ( هاي اين سبك شخصيتي اسـت  فراگير ازجمله ويژگي

 حركـت  و پرخطـر  راننـدگي  كننـدة بينـى پـيش  بـودن،  لاي تكانشيبا همچنين سطوح

 پرخطر رفتار و تصادف بقيه درگير از بيش تكانشي افراد. ها استجاده در آميزمخاطره
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  . شودمي تصادفات كه سبب هستند، رانندگي حين در مستي و پرخاشگري ازجمله
. باشد يمتخطي از قوانين  دار يمعنكنندة  ينيب شيپيي نيز گرا برونمؤلفة  اساس نتايج، بر

 رونـدمو  و ، اولتـدال )1394(رسـولي و همكـارانش   هـاي   اين يافته با نتايج پژوهش

) 1388( ، موسوي)2007( همكارانش و ، لانزاك)2005( همكارانش و ، سامر)2006(
 بـا  مقايسـه  در گراهـا بـرون . باشـد  مـي  همسـو ) 1389(و هاشـميان و همكـارانش   

و  طلـب  جـاه  كننـد، مى مصرف اجتماعى هاىفعاليت در را بيشتري زمان ،1گراها درون
 پـى  در كـه  دارند؛ افـرادى  شهرت علاقه به و برندمى لذت مسافرت از هستند، رقابتى

 انـد و متمايـل  تحريـك  افـزايش  كند، بهمى جستجو را احساس بيشتر هيجان هستند،

 رانندگي با يا محرك داروهاىبه  علاقه( رفتارها اين. دارند دوست را تجربه و درگيرى

 كنـد مـي  هـدايت  جريمه و آميز، تصادفاتمخاطره رانندگي به بيشتر را آنان) پروايىبى
  ).109: 1390حاتمي و همكاران، (
 

  پيشنهادها
سـوي   بـه  پرخطـر  راننـدگي  از عمـومي  افكار نگرش تغيير هدف با سازي فرهنگ - 1

و با تأكيد بر صفات شخصـيتي انجـام   جمعي  ارتباط وسايل از استفاده با ايمن رانندگي
 .شود

هـاي   ارزيابي شخصيتي متقاضيان دريافت گواهينامة رانندگي در اولويـت برنامـه   - 2
 .نيروي انتظامي براي كاهش تخلفات رانندگي قرار گيرد

اي كاهش تخلفات رانندگي براي راننـدگان طيـف شخصـيتي     هاي مداخله برنامه - 3
 .  دارك ديده شودبيني و ت گرا در هر استان پيش برون

    

_______________________________________________________________________________________________________________________________  

1.Introverts 
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  منابع
بستگي و صفات  بيني پيشرفت تحصيلي از طريق دل پيش). 1386. (روز، بهروز آتش - 

  .نامة كارشناسي ارشد، دانشگاه شهيد بهشتي پايان. گانه شخصيتي پنج
). 1390. (احمدسـرائي، نـرگس و دولتشـاهي، بهـروز     حاتمي، حميدرضـا؛ فتحـي   - 

مطالعـه مـوردي   ( عـادى  رانندگان و ساز حادثه رانندگان شخصيتي هاي ويژگي مقايسه
  . 101، )26(، 1390تابستان  ،فصلنامه مطالعات امنيت اجتماعي). شهر كرج

 انتشـارات  :شـيراز  اول، چـاپ  .شخصيت شناسي روان). 1388. (حسن شناس، حق - 

  .شيراز پزشكي علوم دانشگاه
. حميدرضـا عزيـزي،  . جمشـيدي، معصـومه  . حسـيني، ماريـه  . شـناس، حسـن   حق - 
مجلـه  . شـيراز  شـهر  در رانندگي رفتار و شخصيتي هاي ويژگي بين ي رابطه). 1387(

  . 54- 47، 3، 11. پژوهشي حكيم
فصـلنامه  . شناسـي بررسـي تصـادفات از ديـدگاه روان   ). 1378( .زاده، مهـران رستم - 

  . 61- 59، )2(، سال اول، هاي ترافيك تازه
 عوامـل  تـأثير ). 1394. (گروسي، رضازادهفر، داوود و شفيعرسولي، رضا؛ شكيبايي - 

، سـال چهـارم،   فصلنامه مطالعات پژوهشيراهور، . رانندگي تصادفات وقوع بر انساني
  .124ـ  103، 1، )12(
ترجمــه حســين ( شناســي و مهندســي بزرگــراهروان). 2005. (ايســانتوز، جــرج - 

 .راهور انتشارات دفتر تحقيقات كاربردي پليس: تهران). موسويون و همكاران

 عصر نشر انتشارات :تهران اول، چاپ .ترافيك شناسي روان). 1384. (احمد سوري، - 

  .ونوشه
 رفتارهـاي  و شخصـيتي  هـاي  ويژگـي  مقايسة). 1388. (السادات فروغ تكيه، سوي - 

 راهنمـا  اسـتاد  ،كارشناسـي  نامـة پايان .مشهد شهر در كسبه و پزشكان بين رانندگي در

  .فردوسي مشهد آبادي، دانشگاه حسين حسين
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هاي شخصيتي، سـلامت   رابطه ويژگي). 1387. (نيا، ايرج؛ محمدپور، مهري شاكري - 
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